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CI 092 Alzano Lombardo, 17 aprile 2024  

A TUTTI I GENITORI 

delle classi seconde  

della Scuola secondaria  

 
Oggetto: Corsa della Solidarietà  
 
 

GENTILI GENITORI,  
tutte le classi della scuola secondaria di primo grado hanno come tematica trasversale di educazione civica per 
quest’anno scolastico i DIRITTI UMANI, in linea con le direttive ministeriali per l’Educazione Civica. In particolare, nelle 
varie discipline, ci si concentra sull’approfondimento degli obiettivi dell’agenda 2030 n. 3 (salute e benessere), n. 4 
(istruzione di qualità), n. 5 (parità di genere) e n. 10 (ridurre le disuguaglianze). 
 
Agli alunni delle classi seconde, in aggiunta al percorso in classe, al fine di responsabilizzare e sensibilizzare alla 
solidarietà, viene proposta la Corsa alla Solidarietà, che si terrà al parco Montecchio il giorno 7 maggio 2024. 
Le fasi di questa iniziativa sono le seguenti: 

● Prima della gara lo studente cerca tra amici e familiari qualche “sponsor” che faccia piccole promesse di 
donazione per ogni giro di campo (0,4 km circa) che lo studente si impegnerà a percorrere il giorno della 
corsa; queste promesse verranno registrate sul Certificato di solidarietà che ogni alunno avrà a disposizione 
(ad esempio: uno sponsor, o più di uno, promette a Chiara 1 euro per ogni giro che percorrerà alla corsa); 

● Il giorno della gara viene registrato il numero di giri effettuati dall’alunno (esempio: Chiara percorre 4 giri); 
● Nei giorni successivi alla gara, il ragazzo tornerà da ciascuno dei propri sponsor per raccogliere le promesse di 

donazione sulla base dei risultati che avrà ottenuto il giorno dell’iniziativa (Chiara torna dallo sponsor, o più di 
uno, che le darà 1€ x 4 giri = 4€). 

L’obiettivo di questo meccanismo è spingere i ragazzi a mettersi in azione e sviluppare le capacità di comunicazione e 
coinvolgimento. Il procedimento delle promesse di donazione ripartisce il contributo economico su più persone e porta 
i ragazzi a dare il meglio di loro stessi il giorno della sfida finale facendoli sentire parte della soluzione! 
 

Si specificano le modalità di svolgimento della manifestazione in oggetto:  
 

● Martedì 23 o Mercoledì 24 aprile, il coordinatore consegna a ciascun ragazzo il certificato della solidarietà che 
trovate anche in allegato, spiega loro come utilizzarlo e le modalità della gara stessa. 
 

● Dal 25 aprile al 6 maggio gli alunni si preoccupano di trovare gli “sponsor” per la loro corsa (parenti o amici 
che si impegneranno a donare 1 euro per ogni giro di corsa completato dal ragazzo durante la gara). 

 

● Martedì 7 maggio si svolge la corsa. Le classi seconde partono  alle ore 10.30 dai rispettivi plessi e si trovano 
al parco Montecchio (zona rotonda). 
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La corsa si svolge in tre turni, due classi alla volta secondo la scansione riportata di seguito. Ogni turno ha una 
durata massima di 20 minuti durante il quale i ragazzi percorreranno il massimo numero di giri che riescono e 
gli addetti li registreranno per completare poi il loro certificato (fase successiva che sarà svolta in classe con il 
coordinatore). 

 

ORA DI PARTENZA DELLA GARA  10.55 11.20 11.45 

CLASSI 2D e 2E 2A e 2B 2C e 2F 

 
Al termine di ciascuna corsa e dopo il conteggio dei giri, il gruppo potrà far merenda, che sarà gestita dal 
comitato genitori. 
 

● Dall’8 al 12 maggio gli alunni tornano dagli sponsor e raccolgono le promesse fatte in base al numero di giri 
compiuti. 
 

● Lunedì 13 maggio, gli alunni porteranno a scuola la somma donata da tutti i loro sponsor e la consegneranno 
al coordinatore che a sua volta la farà avere, la mattina stessa, ad un genitore rappresentante.  
 
Un genitore incaricato provvederà a fare un unico versamento delle somme raccolte di tutte le classi a 
sostegno di un progetto che l’Associazione “Still I Rise” ha in atto e cioè costruire una nuova scuola 
internazionale di qualità in una zona povera dell’India. I volontari dell’associazione porteranno o hanno 
portato testimonianza nelle nostre classi seconde il 17, 19 e 24 aprile: in questo modo i ragazzi possono 
conoscere, vedere e riflettere su una realtà lontana da loro, ma che riguarda ragazzi e ragazze come loro. Si 
tratta di un’occasione per parlare di diritti umani, istruzione, guerre e povertà. 

 
 
Certi della vostra collaborazione 
Cordiali saluti 
 

 
 
 

        IL DIRIGENTE SCOLASTICO 
    Dr. Massimiliano Martin 
Firma autografa sostituita a mezzo stampa, 
ai sensi dell’art. 3, comma 2 del D. Lgs. n. 39/1993 


